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Obésité : 
18,1%

Surpoids + obésité : 
48,8%

26, 497 M de personnes
Min : 25, 866 M
Max : 26, 948 M

9, 794 M de personnes
Min : 9, 307 M
Max : 10,227 M

2,868 M de personnes

24,838 M de personnes

16,612M de personnes

6,493 M de personnes

2,273 M de personnes

1, 028 M de personnes

Source : Estimations de population, INSEE : 54 112 379 personnes résidant en France métropolitaine et en France d’Outre-mer âgés de 18 ans et +
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ETUDE OFEO, Ligue contre l'Obésité, 2024 : Etude-epidemiologique-sur-le-surpoids-et-lobesite-Odoxa-LNCO-OFEO-2024-ConfPresse.pdf
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