La chirurgie de l'obésité
= 600 000 obeses morbides en France
= Plus de 40 000 interventions en 2013

= Devoir d'information : loi du 4 mars 2002

sur I'information et la décision partagée
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L'ABCD -Association Briochine de Chirurgie Digestive- est le fruit d'une collaboration entre
médecins et soignants dans le but d'aSsurer une meilleure gualité de soins dans le service de
chirurgie digestive du Centre Hospitalier de Saint Brieuc. Ce site d'information médicale est un site
partenaire du Centre Hospitalier.

ABCD EN BREF LES INTERVENTIONS CHIRURGIE DE L'OBESITE POINTS FORTS
Actus ABCD Actus INTERVENTIONS POINTS FORTS
Bon Classement du service de chirurgie Dermollpectomle abdominale .

bariatrique de Saint Brieuc Une des conséquences Chirurgie bariatrique

de 'amaigrissement Chirurgie ambulatoire

entrainé par la chirurgie Chirurgie sans cicatrice
de I'obésité est

Cette année encore le magazine le Point a
publié le classement des Hopitaux et cliniques
frangaises. L'hopital de St Brieuc est cité en

25 éme position sur 205 hdpitaux pour la - I'apparition de plis Stomathérapie
chirurgie de I'obésité et en 36 éme position cutanés un peu partout sur le corps mais Vidéo-chirurgie
pour la chirurgie du colon et de I'intestin. surtout au niveau de I'abdomen. Cette
intervention aussi appelée "abdominoplastie”
est longue et délicate. Elle est détaillée dans la
Suivi des patients par INTERNET vidéothéque....
Le patient qui envisage une intervention pour . Le site du centre hospitalier

obésité est engagé dans une démarche de Saint-Brieuc



Le suivi des patients

= ARS : recommandations de suivi a vie
= Perdus de vue : plus de 60 % a 2 ans
= Pronostic des carences... GRAVE (maladies parfois irréversibles)

= Un extranet patients

— 3 ans d’existence et de fonctionnement au quotidien
— 635 patients inclus dont les % utilisent menusuellement
— intégration des médecins, des diététiciennes, des infirmiéeres N
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Résultats de la recherche - 635 enregistrements(s) trouvé(s)

Dossier
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Des resultats probants

624 patients (468 opéres)

9 patients (1,4%) : pas de possibilité @

4 patients perdus de vue (0,8%)

90 patients « en décrochage »
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| es besoins

= Moderniser et faire evoluer I'extranet
— évolutions fonctionnelles
— améliorer I'interface utilisateur et I'ergonomie (ui/ux)
— consolider les datas

= Developper et animer d’un réseau d’acteurs  autour du patient
— intégrer davantage les médecins, diététiciennes et infirmieres
— faire connaitre I'outil et ses bénéfices pour le patient
— animer des séances de sensibilisation et de pédagogie
— créer groupes de travail et cellule de coordination

= Créer une application mobile

— en liaison avec I'extranet (web services) -}
— Faciliter le suivi en situation de mobilité (rappel push) ABGD



| es besoins

Budget sur 18 mois : 120 000 €

= Développement

—evolutions fonctionnelles et ergonomie
—applications mobiles

—interconnexions avec objets connectes (beta tests)

= Personnel

—recrutement d’'une salariée
=> |DE spécialiste de la com santé et webmaster et animation...

= Frais divers

LY/
—(locaux, communication, déplacement...) ABGD
CHIRURGIE
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Perspectives

= Applications facilitant la chirurgie en ambulatoire

— Obijets connectés
* Pese personne intelligent
* Bracelet, patch, tapis de marche

— Liaison avec d’autres applications / sites

* Les CH (liaison dynamique datas patients...)
* Frigo magique...

= Extension a I'échelle régionale puis nationale

— Bretagne
— France
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