ROLE DU PSYCHOLOGUE ET / OU DU PSYCHIATRE AVANT UNE

CHIRURGIE BARIATRIQUE :

Il apparait fondamental de préparer, sur le plan psychologique, les patients pour
optimiser les résultats a moyen terme aprées une chirurgie bariatrique.

L’évaluation psychologique en période préopératoire doit permettre :

* d’identifier les contre-indications psychiatriques a la chirurgie,
* d’évaluer la motivation du patient, sa capacité a engager les changements de

comportements nécessaires

» d’accepter de participer a un suivi post opératoire sur le long terme.

* d’identifier les troubles du comportement alimentaire (TCA) principalement
ceux qui sont a caractere addictifs et d’évaluer leur role dans le
fonctionnement psychique et relationnel du patient

L’obésité masque souvent une souffrance grave et profonde. Il est possible de
proposer une psychothérapie avant et aprés I'opération

Ce questionnaire est a remplir en début de suivi psychologique et en phase final

Nom : prénom :

Contre indication psychiatrique a la chirurgie :

Motivation :

Capacité a changer de comportement alimentaire :

Accord pour un suivi a long terme :
Troubles du comportement alimentaire :

Conduite addictive :

Améliorations et efforts effectués depuis le début :

Durée du suivi préopératoire : ............ccoeiieinn.n.

Signature :

Date :

oui/non/?
forte / moyenne / faible / ?
oui/non/?
oui/non/?
oui/non/?
oui/non/?

oui/non/?




